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	NEWS LETTER
	月号

	安心プラス下三栖通信
	いつも安心プラス下三栖をご利用・ご紹介いただきありがとうございます。
	自作のはっぴで夏祭り！！ 　　
	空き枠のご案内です♪
	夏といえば祭りということで、自作のはっぴを作って夏祭りをしました！！
	はっぴを着て準備万端「盆踊り大会」です。皆さん昔懐かしさも感じながら身体を動かしておられました。
	「懐かしいね～」と言いながら音楽に合わせて身体を動かすことができていましたね☺
	これからも皆様と一緒に、素敵な思い出をたくさん作っていきたいと思います！

	体も心もリフレッシュ！
	笑顔で取り組む機能訓練！
	機能訓練士による運動では歩行訓練やレッドコードを使用した全身運動など、しっかりとお客様に合わせた運動を提供することで、お客様からも「いい運動になったわー」と嬉しいお声を頂いており大好評です。
	掲載の写真は、お客様から許可をいただいております



	職員紹介
	☆名前：武本美紀
	☆職域：介護福祉士
	☆出身地：京都市伏見区
	☆好きなこと：古い建築物や街並み散歩（細い路地を見つけたら
	入りたくてウズウズ…）
	カフェ＆美味しい物巡り、お祭り、畑仕事（野菜作り）
	一言：初めまして、この度「安心プラス下三栖」で働かせていただくことになりました。お会い出来て嬉しく思います。皆様のお気持ちに寄り添い笑顔で楽しく！安心してお過ごしいただけるように頑張ります。どうぞよろしくお願い申し上げます。


	☆名前：吉岡優璃香
	☆職域：看護師
	☆出身地：京都
	☆好きなこと：子どもとお出かけ・バレーボール(ママさんバレーしています)
	一言：安心プラス下三栖で働くこになりました。皆さまが安心して過ごせるように、身体の観察などさせて頂きます。どうぞよろしくお願いいたします。




